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Koszonto

Kedves Nyolcadikosok! Kedves Szil6k!

Kiadvanyunkkal az dltaldnos iskola utani tovabbtanulas sikeres
megtervezéséhez szeretnénk segitséget nyujtani.

A legfontosabb tudnivalokat gy(jtottik Ossze, amelyekre egy
végzds tanulbnak és szileinek sziksége lehet. Ezzel is szeretnénk
elémozditani tanulék és sziil6k egyiittes tajékozodasat, a kdzos
gondolkodast és a tudatos iskolakeresést, melyek az eredményes
kézépiskola-valasztas feltételei.

Természetesen minden informacio nem fér el egy kis fiizetben,
szilkség lehet mas forrasokra vagy személyes tanacsadasra.
Forduljanak bizalommal intézményiinkhdz! Szolgaltatasainkrol az
alabbiakban olvashatnak.

Eredményes tajékozddast és sikeres tovabbtanulast kivanunk!

A Févarosi Pedagégiai Szakszolgalat
palyavalasztasi tanacsadé munkatéarsai

FPSZ Tovabbtanuldsi és Pdlyavalasztasi Tandcsadd
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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A Févarosi Pedagégiai Szakszolgalat
Tovabbtanulasi és Palyavalasztasi Tanacsad6 Tagintézmény
szolgaltatasai

A varos szivében, tomegkozlekedéssel konnyen elérheté helyen,
ingyenes szolgaltatasainkkal varjuk a budapesti oktatasi intézmények
tanuloit.

A megfeleld kozépiskola kivalasztasa olykor nehéz, hosszadalmas
feladat, mely kortiltekintést, kitartast és tirelmet igényel.

o A képzési kinalatrél, a megfeleld iskola kivalasztasarél és a
beiskolazas teenddirdl informaciés tanacsadd kollégaink
nyUjtanak segitséget.

e A tovabbtanulasi  elképzelések  kialakitasaban  vagy
pontositasaban, a lehetéségek végiggondolasaban, az dnismeret
mélyitésében a pszicholégiai tanacsadas jelenthet tampontot,
beszélgetések altal, szilkség esetén pedig a képességek
felmérésével vagy az érdeklédés feltérképezésével.

e Honlapunkon sz&mos hasznos tudnivalé: szakmabemutato
filmek, online onismereti  kérdSivek, attekinté tablazatok,
tajekoztatok nyujtanak tovabbi utmutatast.

o Személyes konzultaciokon egyéni kérdésekkel, problémakkal
fordulhatnak hozzank.

Szolgaltatasainkra interneten és személyesen is lehet jelentkezni.
Szeretettel varunk minden tanacskérét!

palyavalasztas.fpsz.huljelentkezes

FPSZ Tovabbtanulasi és Palyavalasztasi Tanacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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Néhany jo tanécs a pszicholégustol
Kedves Tanuld!

A kdzépiskola-valasztas jelentds mérfoldké a jovébeli palyadhoz vezetd
uton. Ezt a dontést akkor érezheted igazan magadénak, ha aktivan
részt veszel benne.

Mit tehetsz ezért?

o Erdekl6dj! Szerezz ismereteket a kdzépiskolak, palyak és a
munka vilagardl! Kérdezd meg ismerdseidet, latogass el a
munkahelyiikre! Ha erre nincs lehet6séged, nézz foglalkozas-
bemutatd kisfilmeket! palyavalasztas.fpsz.hu/filmek

e Gyiijts tapasztalatot! Légy vallalkozo szellemd, és prébald ki
magad kiilonbdzd helyzetekben! Ragadd meg a lehetdséget,
ha megfigyelhetsz valakit munkaja kozben! Lehet, hogy még
be is kapcsolédhatsz egy-egy munkafolyamatba, és igy
cselekvésed soran sajat magadrol szerzel informaciét, ezaltal
fejlédik onismereted, mely a megfeleld irany kivalasztasanak
egyik alappillére.

e Vegyél részt palyavalasztasi rendezvényeken, ahol
kozelebbrdl is megismerhetsz kdzépiskolakat, szakmékat és
foglalkozasokat! Ilyen példaul a Szakmak éjszakaja, a Szakma

Sztar Fesztivdl vagy az &szi tovabbtanuldsi bérzék.
palyavalasztas.fpsz.hu/oszi-palyavalasztasi-kiallitasok-2025

e Ismerd meg az iskolatipusokat! Erettségizni szeretnél?
Szakmat tanulnal? Célodhoz tobb képzési Utvonalon is
eljuthatsz. Fontos, hogy a szamodra legmegfelel6bb iranyt
valaszd - érdekl6désed, tanuldsi kedved, kitartasod, felvételi
esélyeid szerint.

o Tajékozodj a kozépiskolakrol! Latogass el nyilt napokra!
Ezeken az alkalmakon sok mindent megtudhatsz: milyen
képességekre, szaktuddsra tehetsz szert, merre mehetsz
utdna tovébbtanulni, milyen kdz8sségi és szabadidds
lehetdségeket biztosit az iskola. Az is szempont lehet, hogy
mennyit kell utaznod a lakéhelyedtdl az iskolaig. Kézépiskolas
éveid életed egyik legaktivabb idészakat teszik ki, ezért fontos,
hogy j6l banj az idéddel! palyavalasztas.fpsz hu/nyilt-napok

FPSZ Tovabbtanuldsi és Pdlyavalasztasi Tandcsadd
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794


http://palyavalasztas.fpsz.hu/filmek
http://palyavalasztas.fpsz.hu/oszi-palyavalasztasi-kiallitasok-2025
http://palyavalasztas.fpsz.hu/nyilt-napok

8

e J6, ha van ,B-terved”. Nemcsak egyetlen ut vezet a
célodhoz.

o Jeldlj meg tobb kozépiskolat — koztiik olyat is, amelybe
szinte biztos, hogy bekeriilsz! Gondolkodhatsz tobbféle
intézménytipusban is. A listdd dsszedllitisakor érdemes

szamodra fontos, egyéni szempontokat is mérlegelni.
palyavalasztas.fpsz.hu/kozepiskolak-felveteli-tajekoztatoi

e \égll: ha nehézséged tdmad az iskola vagy a pélyairany
kivalasztdsaval, vagy egyszerlien ,csak” kivancsi vagy
magadra, jelentkezz tandcsadasra! A konzultaciok soran
hasznos szempontokat kaphatsz dnmagad megismeréséhez

és palyavalasztassal kapcsolatos terveid kialakitasahoz.
palyavalasztas.fpsz.huljelentkezes

Hogyan valassz kozépiskolat?

A megfelel§ irany és intézmény megtaldlasara szamos lehetéség
kinalkozik. A tajékozddas és onmagad megismerése parhuzamosan
halad, ezért ezeken a teriileteken minden aktivitas hasznos.

Olyan célokat tiizz ki, amelyeket j6 eséllyel meg is tudsz valdsitani!
Tavoli célokat tobb Iépéshen is el lehet émi, ha azonban nem
megfeleld kovetelményeket allitasz magaddal szemben, annak negativ
kévetkezményei lehetnek.

Hol és hogyan tajékozodhatsz?

Ma mar a legtobb informacié megtalalhaté az interneten. Honlapunkrol
kénnyen elérhetdk a kilonbdzd intézményektdl és portalokrol szarmazd
naprakész informaciok. Altalanos iskolas tanulok és szilleik szamara
ezeket a kozepiskola.blogspot.hu oldalon tessziik kbzzé.

Nem mindenkinek elegendd vagy elérhetd az interneten talalhato
informaci6. Ez esetben érdemes intézményiinket felkeresni.

FPSZ Tovabbtanuldsi és Pdlyavalasztasi Tandcsadd
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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Az altalanos iskola utani szakképzésrdl

A jelenlegi szakképzési rendszerrél az ikk.hu hivatalos oldalon
érdemes tajékozddni. Az alabbiakban dsszefoglaljuk a legfontosabb
tudnivalokat az utdbbi évek valtozasairdl.

A korabbiakhoz képest kevesebb, de a mai munkaerépiachoz
jobban illeszkedd szakmék koziil vélaszthatnak a tanulok.

A szakmék listajat — &gazatokba sorolva — a Szakmajegyzék
tartalmazza, jelenleg 25 dgazatban 178 szakma elérhetd.

Két iskolatipus atalakult: a korabbi szakgimnaziumokbél 6téves
technikumok lettek, a szakkdzépiskola Uj megnevezése pedig
szakképzd iskola (a képzési id6 tovabbra is harom év).

A szakképzésre valo jelentkezés nem konkrét szakmara, hanem
agazatra torténik. A szakképzé intézmények 25-féle agazati
alapoktatast indithatnak. A szakmat a képzés soran kell majd
kivalasztani.

A képzés els@ szakaszaban - a kozismereti targyak oktatasa
mellett — agazati alapozas torténik, amely agazati alapvizsgaval
zarul (szakképzo iskolaban a 9., technikumban a 10. évfolyam
végén). Ezen id6szak alatt a két iskolatipus kozott mindkét
iranyba lehetséges az atjards. Az alapozas végére a tanuld
kivalasztja az &gazatbél azt a szakmét, amely a legkdzelebb All
hozza.

Az agazati alapvizsga utan kezdédik a szakiranyu oktatas. Ez
lehetdség szerint dudlis Szakképzésben (valodi
munkakérnyezetben, gyakorlati tapasztalatszerzés soran) zajlik.
A szakképzés alapoz6 szakaszéban tanuldk allandé dsszeg,
majd az &gazati alapvizsga utan a tanulmanyi eredmények
fliggvényében valtozo Gszténdijat, a dudlis képzésben résztvevok
pedig — szakképzési munkaszerzédés keretében — munkabért
kapnak.

A technikum 4. évében a tanulok harom targybdl (magyar nyelv
és irodalom, tdrténelem, matematika) elérehozott érettségit
tesznek, az idegen nyelvi és a szakmai érettségire az 5. év
végén keril sor. A szakmai érettségi — szakiranyu felsdoktatasra
torténd jelentkezés esetén — emelt szintli érettséginek szamit.

FPSZ Tovabbtanuldsi és Palyavalasztasi Tandacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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o A szakképzési rendszer Uj lehetbsége, az Orientacids évfolyam
azok szadméra lehet segitség, akik bizonytalanok a
palyavalasztasban, vagy kompetenciafejlesztésre van szikséglik
szakmai oktatdsuk megkezdése el6tt. Az orientécids osztélyban
a tanulok mentoralasa, alapkészségeinek és
kulcskompetencidinak fejlesztése, palyaorientaciojanak,
életpalya-tervezésének  elsegitése  torténik  rugalmas
tanulasszervezési és személyre szabott oktatasi formaban.

FPSZ Tovabbtanuldsi és Palyavalasztasi Tandacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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A kozépfoku oktatasi rendszer

Az alabbiakban dsszefoglaljuk a kdzépiskola-tipusokat, legfontosabb
sajatossagaikat és a tovabbtanulasi lehetdségeket.

A kozépfol oktatasi rendszer és
a tovabbtanulasi lehetdségek

Tipus || Gimnazium || Technilum | 572K 5’?5':":':25 Szakiskola
hfr:gsy 5 évvagy 3 év vagy
Képzési (nyelvi 1,+5. ev - 1"+3_ &V || altataban
e itz || (elBkészitdé 5 év (el6készitd .
idé eldkészits || ' Vol svfol 4év
évfolyam— evio ylam— e oylam—
mal) mal) mal)
érettségi +
. érettségi + kész:s";;é s szakmai
(blizun it gimnaziumi|| technikus ( ega beriai szakmai vagy rész-
Fonyt érettségi szakmai |\PS038081aL képzettség szakmai
vany) p . | kbzmivels- 2 .
képzettség dési képzettség
mvészeti)
Tovabb- i s Tovabbi
tanulas || Szakképzés AgszzaaIEIC:Q t)zteélsulllg:bb szakképzés,
szakhép- 2 év olterd 3 P b 2’ . feln6tt-
2éshen ro agazatban 2 ev oktatas
Biargrr:lyeéy Szakiranyu felsGoktatési
szakképzés vagy - -
Tovabb- alap-, -t 2 || Erettségi
tanulds || osztatlan alali?:f:gii(gé?:z?%um] birtokaban
felsGok- ([képzés vagy|| . PRy felsd-
tatisban felss- érettségi utan barmely oktatas
- alap- vagy osztatlan
oktatési képzés)
szakképzés P

FPSZ Tovabbtanulasi és Palyavalasztasi Tanacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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Kinek milyen iskolatipus ajanlott?

Az eredményes tovabbtanulashoz fontos a megfelel§ iskolatipus
kivalasztdsa. Ehhez néhany atgondolasra érdemes szempontot
kinalunk.

Gimnazium

Azoknak a gyerekeknek szerencsés utirany, akiknek nem okoz nagy
gondot a tanulds. Szivesen foglalkoznak a tananyaggal, javarészt
kiegyensulyozottan teljesitenek, érettségi utan pedig esélyt latnak
felsdoktatasi tanulmanyok folytatasara.

A gimnazium vélasztasa akkor is megfeleld lehet, ha a tanulé még
nagyon tavolinak érzi valamilyen szakmai irany kivalasztasat — amellett,
hogy iskolai eredményei, képességei és felkésziiltsége ezt lehetdvé
teszik.

Technikum

Annak érdemes technikumot valasztani, aki képes érettségi
bizonyitvanyt szerezni, és komolyabban érdeklédik egy meghatarozott
szakma irant. Adottsagai, képességei és iranyultsaga alapjan, mar
ebben az életkorban valdszinisiteni lehet az érettségi utan egy
meghatarozott szakmai iranyban torténé tovabbtanulast vagy szakma-,
foglalkozasvalasztast.

Szakgimnazium (a pedagdgiai, a miivészeti és a kézmivel6dési
szakképzés iskolatipusa)

Annak érdemes szakgimnaziumot valasztani, aki képes érettségi
bizonyitvanyt szerezni, és kedvet érez pedagdgiai, kdzm(ivelédési vagy
miivészeti szakma irant. Adottsagai, képességei és iranyultsaga alapjan
mér ebben az életkorban valészinisiteni lehet az érettségi utan ilyen
iranyu tovabbtanulast vagy foglalkozasvalasztast.

FPSZ Tovabbtanuldsi és Palyavalasztasi Tandacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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Szakképzé iskola

Szakképzd iskolai képzést akkor célszer(i valasztani, ha az érettségi
megszerzése nappali tagozaton valamely oknal fogva nem valészind,
és a tanuld inkabb szakmat szeretne elsajatitani.

Szakiskola

A szakiskolaban tanulasban akadalyozott vagy olyan sajat nevelési
igényl gyermekek tanulhatnak, akiknek nagyobb tadmogatésra,
gydgypedagdgiai megsegitésre van szikségik a szakmai képzésuk
soran.

Palyavalasztast segité rendezvények

A kozépiskola kivalasztasaban jelentds mértékben segithetnek az
évente megrendezésre kerlld, hagyomanyos iskolaborzék és
palyavalasztasi kiallitasok.

Miért érdemes borzére menni?

A rendezvények lehetbséget nyljtanak a fiataloknak, hogy
személyesen is talalkozzanak a févarosi kozépiskolak kinalataval,
kérdéseikre valaszt kapjanak.

A szervezOk érdekes bemutatokkal, szines programokkal vérjak a
kozépiskola-valasztas el6tt allé tanuldkat és sziileiket.

Intézményiink szamos kiallitison, borzén képviselteti magat.
Standunkon tanacsaddink készséggel valaszolnak a felmeriild
kérdésekre, igény esetén alkalom nyilik a személyes tanacsadasra
valé jelentkezésre is.

FPSZ Tovabbtanuldsi és Palyavalasztasi Tandacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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Palyavalasztasi borzék, kiallitasok Budapesten

Latogatas elétt javasoljuk felkeresni a szervez8 honlapjat, nem tértént-e
az idépontban véltozas!

Idépont | Rendezvény, helyszin Honlap

2025. l:ijesti Kozépiskolai Borze ujkk.hu
szept. Ujpesti Kulturalis Kdzpont,
23-25. 1042 Budapest, Istvan ut 17-19.

2025. Mi a palya? miapalya.me
oktdber | Vasas Sportpalya, e.hu
7-8. 1139 Budapest, Fay u. 58.

2025. Févarosi Palyavalasztasi Borze bmknet.hu
oktdber | Budapesti Miivel6dési Kézpont,
10. 1119 Budapest, Etele ut 55/a

2025. Ferencvarosi Palyavalasztasi Borze fmkportal.hu
oktober | Ferencvarosi Mivel6dési Kozpont,
15. 1096 Budapest, Haller u. 27.

2025. Kispesti Palyavalasztasi Borze kmo.hu
oktober | KMO Mivelddési Kdzpont,
16. 1191 Budapest, Teleki u. 50.

2025. Pesterzsébeti Palyavalasztasi Borze csili.hu
november | Csili Mlivel6dési Kdzpont,
6-7. 1201 Budapest, Nagy-Gy®ri . u. 4-6.

2025. »SzakMazz!” Budapest szakmazzbu
november | Palyavalasztasi Kiallitas dapest.hu

10-11. Budapesti Olimpiai Kézpont “A” csarnok,
1146 Budapest, Dézsa Gyorgy Ut 1.

FPSZ Tovabbtanulasi és Palyavalasztasi Tanacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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»Nyitott kapuk” a k6zépiskolakban

Miért érdemes nyilt napokra ellatogatni?

A személyes tapasztalat mindig tdbb, mint az olvasott vagy hallott
informacié. Egy iskola nyilt napjan korbe sétalhatsz az épiletben,
talalkozhatsz tanarokkal, kérdezhetsz oda jar¢ didkoktol, ez mind-mind

segit az elképzeléseid, terveid alakitdsaban.
(palyavalasztas.fpsz.hu/nyilt-napok-a-kozepiskolakban)

Hogy késziilj a nyilt napra, borzére?

A nyilt napok és borzék kozelebbrdl lattatjak a szakmakat és az
iskolakat. Ezeken az alkalmakon sok hasznos ismerettel bévitheted
eddigi tudasod, amelyek a szamodra megfeleld iskolak
kivalasztasaban, azok sorrendjének meghatarozasaban segithetnek.
Az iskolak, képzések dsszehasonlitasban konnyebbséget jelenthet, ha
egy elozetesen Osszedllitott kérdéssorral érkezel, feljegyzed a
lényeges informaciokat. A honlapunkon ehhez itt talalsz
segédanyagot, melyet kiegészithetsz a téged érintd, neked fontos
szempontokkal:

e palyavalasztas.fpsz.hu/igy-keszulj-kozepiskolai-nyilt-napra
e palyavalasztas.fpsz.hu/igy-erdemes-keszulni-a-kozepiskola-borzere

Amit a felvételi eljarasrol hasznos tudni

Az aldbbiakban ismertetilk a felvételi eljgras szabdlyait, és
odsszefoglaljuk a legfontosabb teenddket és hataridéket.

A fejezetben talalt, nem pontosan ismert kifejezéseket érdemes a flizet
végeén elhelyezett Fogalomtar segitségével értelmezni.

FPSZ Tovabbtanulasi és Palyavalasztasi Tanacsado
1088 Budapest, Vas u. 8. Tel.: (1) 338 2156, 338 2794
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A kdzponti irdsbeli vizsgat a tanulok magyar nyelvbdl és matematikabol
irjdk, januarban. Az Oktatasi Hivatal (OH) altal készitett feladatlapok és
a javitokulcsok (az értékelés) orszagosan egységesek.

Célszerli megirni a kozponti irasbeli felvételi vizsgat! Ha a tanuld
nem irt kdzponti felvételit, akkor nem jeldlhet meg olyan intézményt,
amely eléirja ezt a vizsgat.

A kozponti, egységes irasbeli vizsgara valo jelentkezés hatarideje:
2025. december 1.

A felvételi barmelyik — vizsgat szervez0 — iskolaban megirhato. (Ezekrdl
az intézményekrél jegyzék késziil, melyet az OH honlapjan, 2025.
november 15-ig kdzzétesznek.)

Az egységes irasbeli felvételi vizsgahoz sziikséges jelentkezési lap
(amely nem azonos a kozépfoku intézményekbe vald tényleges
jelentkezési lappal) letolthetd és sokszorosithatd (oktatas.hu).
Lehet6ség van Ugyfélkapun keresztiil is jelentkezni a kdzponti felvételi
vizsgara.

A kozponti irasbeli vizsgakat orszagosan egységesen szervezik
meg:

a 9. évfolyamra és az Arany Janos Tehetséggondozd
Programra jelentkez6k szamara

2026. januar 24-én, 10 oratol,
a potlo irasbeli idépontja:
2026. februar 3-an, 14 ératol.
P6tl6 irasbeli vizsgat azok a tanuldk irhatnak, akik az el6zd irasbelin
alapos ok miatt nem tudtak részt venni (ezt igazolniuk kell).
A tanuléknak a kozponti irasbeli vizsgara diakigazolvanyt vagy

személyi igazolvanyt kell vinni magukkal.
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Vizsgazni magyar nyelvbél és matematikabol kell. Mindkét vizsga
idétartama 45 perc, koztiik 15 perc sziinetet kapnak a tanulok.

A feladatokat és a megoldasokat a vizsga napjan, délutantél az OH a
honlapjan  kdzzéteszi, igy a vizsgazok, illetve  szileik
dsszehasonlithatjdk a dolgozatok értékelését a javitokulcsokkal, és
szilkség esetén kérvényezhetik az értékelés modositasat.

Az irasbeli vizsga kiértékelt feladatlapjait a vizsgazo és sziil6je az iskola
képviseléjének jelenlétében, az igazgatd altal meghatérozott helyen és
id6ben megtekintheti, azokrdl masolatot készithet, és az értékeléssel
kapcsolatban észrevételt tehet.

A kozponti irasbeli vizsga eredményérdl a vizsgat szervezd
kozépiskola 2026. februar 13-ig Ertékeldlapot allit ki (ez az
ErtékelSlap eredeti példanya). Ezt meg kell rizni, a szobeli felvételire el
kell vinni. (A jelentkezési lapok mellé az Ertékelglap masolata
csatolando.)

A sajatos nevelési igényii (SNI), illetve beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé (BTMN) tanuldknak és sziileiknek
joval a felvételi eljaras megkezdése el6tt tajékozodniuk kell.
Legkésobb 2025. december 1-ig fel kell keresni azt az iskolat, ahol
a tanuld a kozponti irasbeli felvételi feladatsort irja, és oft
benydjtani az aktualisan érvényes szakértdi véleményt - igy tudja
érvényesiteni az abban foglalt kedvezményeket, mentességeket.
SNI tanuldkra specidlis eljarasi szabalyok vonatkoznak, melyeket
érdemes részletesen tanuimanyozni (Nkt 4. § 25. pontjdban
meghatarozott SNI, illetve a 3. pontjdban meghatarozott BTMN,
tovabba a Nkt 51. § (5) bekezdése).

Hogyan késziilj az irasbeli felvételi vizsgara?

Ez a vizsgahelyzet mas, mint a jél ismert iskolai szdmonkérések: a
kozépiskolai helyszin, a feligyel6 tanarok, a felvételiz6 gyerekek
egyarant ismeretlenek. Fontos az itt megmutatkozd teljesitményed,
emiatt nagyobbak az elvarasok, tébb fesziiltség kisérheti ezt az
id8szakot. Figyelned kell arra is, hogy egyensulyt tarts a folyamatos
tanulas és a pihenés kdzott. Ennek megoldasahoz kérheted a csaladod,
barataid tamogatésat, de fontoléra veheted az alabbi javaslatokat is.
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Teljesithetd célt allits magad elé, és tégy az eléréséért —
igy a sikered kovacsa te magad leszel.

Tervezz, gondold &t, hogyan osztod be az idéd, energiad az
iskolakezdéstél az irasbeli vizsgaig tarto kdzel 5 honapban!
Dolgozz ki sajat felkésziilési tervet! Bontsd le heti
egységekre az atnézendo tantargyi anyagokat!

Erdemes lehet kikérni a szaktanarod véleményét, hogy mely
anyagrészekre fordits nagyobb figyelmet a gyakorlas soran.
Mérlegeld, sziikséges-e felvételi el6késziton is részt
venned. Belefér-e az idédbe? Milyen segitséget nyljtana az
elérehaladasban?

Ismerd meg az el6z8 évek felvételi feladatsorait! (let6lthetd:
oktatas.hu/kozneveles/kozepfoku_felveteli_eljaras/kozponti_
feladatsorok)

Elészor a feladattipusokat gyakorold be, a késébbiekben
pedig prébald a megoldasukra felhasznalhato idét is figyelni.
Alakits ki megoldasi stratégidkat! Valaszd ki, mely
feladatokkal boldogulsz kénnyebben, melyekre kell tébb id6t
szannod, ez egyszerlsitheti a feladatok sorrendjének
meghatarozasat!

Ne keseredj el, ha kezdetben nehéznek taldlod a
feladatsorokat, a rendszeres  gyakorlassal  egyre
hatékonyabb leszel!

[d6rdl idére értékeld, hogyan haladsz a felkésziiléssel! Mely
témakat nézted at sikeresen és mely anyagrészeket kell
még atismételned? Ha sziikséges, tervezd djra!

Tartsd magad j6 mentalis és fizikai kondicidban, egészen a
vizsga napjaig!

Kérj segitséget, ha elakadsz, ha ugy érzed, nem boldogulsz
a helyzettel!

Ha szébeli vizsgan is részt veszel

A szdbeli vizsga nem koételezd eleme a felvételi eljarasnak, de sok
iskola szervez ilyet. A lebonyolitds részleteirél, a pontos elvarasokrol
érdemes elGre tajékozodni.
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Ha meghatarozott tételek ismeretén keresztiil kell szamot
adnod a tudasodrdl, arra érdemes alaposabban felkészilni.

Minden tételt nézz at, néhany mondatos vélaszt dolgozz ki
irasban mindegyikre, majd mondd el ezeket hangosan is.
Lehet tlikor el6tt is elprobalni a ‘“feleletet’, de akar
felmondhatod a  szilleidnek, meghaligatva a
visszajelzésiket.

Ha nagyon izgulsz, amikor ismeretlen emberek el6tt kell
beszélni, keress, gyakorolj be stresszcsokkentd fogasokat,
trilkkoket, pl. “négysz0g-légzés”; néhany korty vizet iszol,
pozitiv dolgokra gondolsz, egyszer(, dnnyugtaté technikat
alkalmazol (pl. jobb kezed a szivedre, bal kezed a hasadra
teszed, és becsukott szemmel néhédnyszor mélyebben
lélegzel) stb.

Ha nincsenek tételek — vagy ismerkeddé beszélgetésre kell
készlilndd -, akkor is érdemes irasban megfogalmaznod
és szoban gyakorolnod, hogyan mutatndd be sajat
magad, mit tartanél fontosnak magadrél elmesélni (pl. mi
szeretnél lenni, miért ebbe az iskoldba jelentkeztél, mi
érdekel, mi a hobbid, kedvenc tantargyaid, néhany pozitiv
tulajdonsagod stb.).

Beszélgess ezekrdl a témakrol a csaladtagjaiddal, épitsd be
a javaslataikat is a bemutatkozasodba.

Keészlilj fel arra is, hogy esetleg kérik, néhany fiizetedet vidd
magaddal a szobeli felvételire. Olyanokat készits Gssze,
amiket biiszkén mutatnal meg!

A szbbeli vizsga napjan érkezz pontosan, kipihenten,
rendezett kiilsével!

Vigyél magaddal enni és innivalét az iskola altal kért
dolgokon kivdl!
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Hataridé Esemény, teend6
1. 2025. A kdzépfoku iskolak honlapjukon kozzéteszik
10.20. | felvételi tajékoztatdjukat.
2. 2025. Az altalanos iskola tajékoztatja a tanuldkat a
10.31. | felvételi eljaras rendjérdl.
3. 2025. | Az Oktatasi Hivatal kozzéteszi a kdzponti irasbeli
11.14. | felvételi vizsgat szervez intézmények jegyzékét.
4. 2025. A tanuldk jelentkezése a kdzponti irasbeli
12.01. | felvételi vizsgara kdzvetlenil a kdzponti irasbeli
felvételi vizsgat szervezd — az Arany Janos
Tehetséggondozo Programra trténd pélyazat
benyujtasa esetén a palyazatban megjelélt -
intézménybe.
5. 2026. Az altalanos felvételi eljaras kezdete.
01. 24.
6. 2026. Kozponti irasbeli felvételi vizsgak a kilencedik
01.24. | évfolyamra és az Arany Janos Tehetséggondozd
Programba jelentkez6k szamara az érintett
10:00 intézményekben.
7. 2026. Potl6 kdzponti irasbeli felvételi vizsgék a
02.03. |kilencedik évfolyamra, valamint az Arany Jénos
Tehetséggondoz6 Programba jelentkezék
14:00 szamara, ha az eléz4 irasbelin alapos ok miatt
nem tudtak részt venni.
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8. 2026. A kdzponti irasbeli felvételi vizsgat szervezd
02.13. | intézmények értesitik a tanuldkat az irasbeli
eredményerdl.
9. 2026. | Az &ltalanos iskola tovabbitja a tanuli
02.19. |[jelentkezésilapokat a kézépfoku iskolaknak, a
tanuldi adatlapok els6 példanyat pedig az
Oktatasi Hivatalnak.
10. 2026. A szbbeli meghallgatasok az altalanos felvételi
03.02-18. | eljaras keretében.
1. 2026. | A kdzépfoku iskola eddig az idépontig
03.20. |nyilvanossagra hozza a jelentkezdk felvételi
jegyzéket.
12. 2026. A tanuléi adatlapok médositasanak lehetésége
03. az éltalanos iskolaban.
25-27.
13. 2026. A felvételt hirdeté kdzépfoku iskolak megkiildik a
05.08. |felvételrdl vagy az elutasitasrdl sz6lo értesitést a
jelentkezdknek és az altalanos iskolaknak.
14. 2026. Rendkiviili felvételi eljarast kel tartani, ha az
05. altalanos felvételi eljaras keretében a felvehetd
11-22. | létszam 90%-anal kevesebb tanulét vettek fel. (A
rendkivili felvételi eljaras 2026.08.31-ig tarthat).
15. 2026. Beiratkozas a kozépfoku iskolakba.
06.
25-26
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Szakképzési Centrumok a févarosban

A szakképzést végzé kozépfoku intézmények — technikumok és
szakképz6 iskolak (az alapitvanyi, egyhazi és maganiskolakat kivéve) —
Ot szakképzési centrum alad tartoznak. A f6varosban képzést indito

centrumok:

Szakképzési Centrum Cim Elérhetéség
Budapesti Gazdasagi 1074 Budapest, (30) 011-3439
Szakképzési Centrum Dohéany u. 65. bgszc.hu
Budapesti Gépészeti 1139 Budapest, 585-8180
Szakképzési Centrum Véci ut 179-183. gszc.hu
Budapesti Komplex Szakképzési | 1211 Budapest, 585-8050
Centrum Tanmihely k6z 7. bkszc.hu
Budapesti Miszaki Szakképzési | 1149 Budapest, 585-8220
Centrum Vérna u. 23. bmszc.hu
K6zép-magyarorszagi 1065 Budapest, 413-3710
Agrarszakképzési Centrum Andrassy ut 63-65 | kmaszc.hu

A tovabbtanulashoz, palyavalasztashoz segitséget nyujto tovabbi

intézmények

Specidlis helyzetl tanulék az aldbbi intézményektdl kaphatnak
személyre szabott segitséget: felmentést, fejlesztést és egészségiigyi

alkalmassaguk megéllapitasat.

Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat tagintézményei
(Szakért6i bizottsagok; beszéd-, latas-, hallas-, mozgasvizsgélo;
Kertileti tagintézmények: fpsz.hu/tagintezmenyek)

Elérhetéségeket Id. a honlapon

474-6000

fpsz.hu
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Nemzeti Népegészséglgyi Kdzp

ont (NNK)

Munkahigiénés és Foglalkozas-egészségiigy Féosztaly,
Foglalkozas-egészségugyi Alap- és szakellatas, Ifjisagi szakmai
alkalmassagot vizsgald szakrendelés

. . 896-8720,
1096 Bp. Nagyvarad tér 2. fszt. 6. 896-8721 nnk.gov.hu
Egyéb intézmények
Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
1016 Bp. Krisztina krt. 99. 488-2000 bkik.hu

Budapest Févaros Kormanyhivatala Foglalkoztatasi Féosztaly

1082 Bp. Kisfaludy u. 11.

477-5700

fovaros.munka.hu

Siketek és Nagyothallok Orszagos Szdvetsége (SINOSZ)

1068 Bp. Benczdr u. 21. 351-0434 sinosz.hu
Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye

1022 Bp. Marczibanyi tér 3. 30-812-3926 | merek.hu
Mozgéssériiltek Budapesti Egyesiilete

1136 Bp. Heged(is Gyula u. 43. | 349-8172 mbeinfo.hu

Magyar Vakok és Gyengénlatok

Orszagos Szovetsége

1146 Bp. Hermina 0t 47.

384-8440

mvgyosz.hu
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Fogalomtar
A beiskolazas soran hasznalt legfontosabb fogalmak magyarazata

A flizet szdvegében dblt betiivel szedtik azokat a kifejezéseket,
amelyek a fogalomtarban megtaldlhatok. Megjeldltik a jelenleg
érvényes szakképzési rendszerhez tartoz6 fogalmakat is.

Agazati alapvizsga: az 4gazati alapoktatast lezard vizsga,
technikumban a 10., szakképz6 iskolaban a 9. évfolyam végén. Sikeres
vizsga esetén a tanuld jogosult a dudlis szakképzésbe vald belépésre.
Az agazati alapvizsga eredménye a képzést zar6 szakmai vizsga
eredményébe beszamit. Ez azt jelenti, hogy ha valaki egy szakma
megszerzését kévetben az adott dgazathoz tartozd tovabbi szakmat
kivan szerezni, az 4gazati alapvizsgat nem kell megismételnie.

Dobbanté program: a Dobbantd program keretében szervezeft
alapkompetencia-fejlesztd év céljia, hogy a magatartasi és tanulasi
zavarokkal kiizdd, az iskolai rendszer(i oktatdsban lemarado, vagy a
rendszerbdl mar kisodrédott 16-25 éves fiatalok szamara a szakképzd
iskolak szakmai kinalati bazisan az oktatds vagy a munka vilagaba
visszavezetd, a sikeres egyéni életit megtalalasahoz lehetéséget
nydijtson.

Dualis szakképzés: A dualis szakképzésben a tanuld szakiranyu
elméleti oktatasat elsésorban a szakképz6 intézmények, a szakirdnyl
gyakorlati oktatast az intézménnyel egylttm(kodd cégek, véllalatok
végzik. igy a tanulok mar a szakma megszerzése eldtt valés gazdasagi
kérnyezetben,  korszeri elméleti és gyakorlati ismereteket
szerezhetnek. A dudlis szakképzés alatt a cégek a tanuldkkal
szakképzési munkaszerzOdést kétnek, melyet a szakképesités
megszerzése utdn -  kolcsénds  megelégedés esetén -
munkaszerzddésseé is alakithatnak. A diakok munkabért kapnak.

Egészségiigyi alkalmassag: orvosi szakvéleményre alapozott
megallapitasa annak, hogy a személy testi adottsagai, egészségi és
pszichikai allapota alapjan képes (6nmaga és masok veszélyeztetése
nélkiil) adott szakma szerinti tevékenység, foglalkozas gyakorlasara és
a szakmai vizsgara valo felkész(ilésre.
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Els6 és masodik szakképesités: a Szakmajegyzékben szerepld,
technikumban vagy szakképzd iskolaban megszervezett, az allam éltal
tamogatott képzésben megszerzett allamilag elismert szakmak,
amelyek adott munkakér betdltésére, foglalkozas, tevékenység
gyakorlasara képesitenek.

Emelt szintli oktatds: meghatarozott tantargy magasabb
kévetelmények szerint torténd oktatasa.

Felvételi Kozpont: Feladata a Tanuldi adatlapok feldolgozasa, a
felvételi eljaras végeredményének kialakitdsa. Az Oktatasi Hivatal (OH)
Koznevelési Informaciés Rendszerek Osztalyanak elérhetéségei:

E-mail cim: kifir@oh.gov.hu
Ugyfélszolgalat telefonszama: (96) 510 000

Gimnazium: négy, hat vagy nyolc; nyelvi el6készité évfolyam esetében
ot, hét vagy kilenc évfolyammal miikddé nevelési-oktatasi intézmény,
ahol altalanos miiveltséget megalapozd, valamint érettségi vizsgara és
felséfokd tanulmanyok megkezdésére felkészitd nevelés-oktatas folyik.

Jelentkezési lap: A kézépfoku iskolai felvételi jelentkezést az Oktatasi
Hivatal altal elkészitett és honlapjan kozzétett jelentkezési lapon lehet
benyujtani. Az eljarasban részt vevd tanulé tobb jelentkezési lapot is
kitdlthet. Egy jelentkezési lapon egy iskola adatai szerepelhetnek, egy
iskol&nal tobb tanulmanyi teriilet is megjelélheté. A jelentkezési lapon a
valasztott tanulmanyi teriilet belsé kadjat minden esetben fel kell
tintetni.

Két tanitasi nyelvii oktatas: A két tanitasi nyelv(i iskolai oktatasban a
tanitds egyidejileg két nyelven, magyarul és idegen nyelven
(célnyelven) folyik. Célnyelv barmelyik idegen nyelv lehet, és a magyar
nyelv- és irodalom tantargy kivételével barmelyik tantargy tanithaté a
célnyelven. A két tanitasi nyelvi oktatds célja, hogy a didkok magas
szintii idegennyelv-tudas és idegennyelv-hasznalat birtokaba jussanak.

Kozponti irasbeli felvételi vizsga: A kdzépiskolai felvételi eljaras
soran megirt, kozpontilag kiadott egységes kévetelményekre épiild
irasbeli vizsga magyar nyelvbdl és matematikabdl, melynek eredményét
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minden kozépiskola koteles elfogadni. Megirasa nem kotelezo, csak
akkor, ha a kivalasztott kdzépiskola ezt elirja. (Erdemes megirni, mert
szamos iskola kéri a jelentkezés feltételeként.)

Moédositd tanuléi adatlap: Az altalanos iskola 2026. marcius 25. és
27. kozott egy alkalmat koteles biztositani ahhoz, hogy a tanul és a
szlil6 kézdsen modosithassa a tanulmanyi terlletek rangsorat a tanuli
adatlapon.

Miihelyiskola: Mihelyiskoldban azok a fiatalok tudnak részszakmat
szerezni, akik lemorzsolodnanak, és végzettség nélkul lépnének ki a
szakképzésbdl; vagy a Dobbantdé programban alapfoki képesitést
szereztek, de nem tudnak a hagyomanyos iskolai kérnyezetben tanulni.
A mihelyiskola a korabbi Szakképzési Hidprogramot valtja fel. A
mihelyiskolaban a végzettség megszerzése nem tanévhez kotott, de
legalabb fél évig tart. Nincsenek kozismereti tantargyak, minden
ismeret a részszakmahoz kotddik, amelyet a tanulé a mesterété| sajatit
el. A szakma tanulasa a gyakorlati képzés helyszinén torténik.

Nyelvi elokészité osztaly: A nyelvi el6készitd osztalyban a kilencedik
évfolyamon legalabb a kotelezé tandrai foglalkozasok negyven
szazalékanak megfeleld idGkeretet idegen nyelvre, a nyelvi
elékészitésre fel nem hasznalt id6keret legalabb huszondt szazalékat
informatikai ismeretek oktatdsara, a fennmaradé idSkeretet pedig
képességfejlesztésre kell forditani. A nyelvi el6készitd osztaly nem
azonos a célnyelvi el6készitéssel folyd Otéves, két tanitasi nyelvii
oktatassal. Abban hasonlitanak, hogy mindketténél van egy intenziv
nyelvi felkészlilést biztositd évfolyam, és a tizenharmadik évfolyamon
fejezédik be a nevelés és oktatas.

Orientacios évfolyam: kompetenciafejlesztd év azoknak a fiataloknak,
akik bizonytalanok a pélyavélasztasban, vagy az éltalanos iskolat
kompetenciahidnnyal fejezik be. Feladata nem az altalanos iskolai
tananyag ismétlése, hanem a kompetencidk felmérésére alapozott
fejlesztés. A szakképzd intézményekbe vald belépésnek feltétele, hogy
rendelkezzen a tanul6 azokkal az alapkompetenciakkal, melyek
szilkségesek a szakma elsajatitasahoz.
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Osztondijak a szakképzésben: Minden szakképzésben részt vevd
tanulénak kezdetben &llandé dsszegl, majd tanulmanyi eredménytél
fuggd mértékl Osztondij jar, amelyet a tovabbiakban — a dudlis
képzésben — munkabér valt fel. Az dsztdndij mértéke a mindenkori
minimalbér meghatarozott szazaléka. Az idei évben ez azt jelenti, hogy
a technikumok 9-10. évfolyaman minden tanulé havi nyolcezer forint
Osszegli, a szakképzd iskola 9. évfolyaman havi tizenhatezer forint
6sszegll 6sztondijat kap. Technikumban a 11. évfolyammal, szakképz
iskoldban a 10. évfolyammal kezdddéen a tanuldk tanulmanyi
eredménytdl fiiggben akar havi tizezer és otvenezer forint kozott
6sszegben részestilhetnek, ha valamilyen okbdl dualis képzésben nem
vesznek részt. Az 6sztondij egy része palyakezdési juttatasként kerdl
kifizetésre, melyre akkor jogosult a tanuld, ha sikeresen befejezi a
képzést és szakmat szerez. Ennek mértéke 150 000 forinttél 300 000
forintig terjedhet, a szakmai vizsga eredményétdl fiiggéen. Tovabbi
részletek: ikk.hu/osztondijak

Palyavalasztasi tanacsadas: Feladata a tanuld adottsagainak,
tanulasi képességének, iranyultsaganak szakszer( felmérése, és ennek
eredményeképpen  kdzépfoki  tovabbtanulas,  szakképesités,
felsdoktatasi szak ajanlasa. Budapesten a Fdvarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat Tovabbtanulasi és Palyavalasztdsi  Tanacsado
Tagintézménye biztosit ingyenes palyavalasztasi tanacsadast.

Szakgimnazium: 2020-t6l a szakgimnaziumi képzések nagy részét a
technikum véltotta fel, azonban néhany - a pedagdgiai, a
kézmlvelédési valamint a mlvészeti — agazatban ez az iskolatipus
tovabbra is megmaradt. A szakgimnézium érettségi végzettséget add
és ehhez kapcsolddd szakképesités megszerzésére iranyuld képzési
forma, mely szakiranyu felséfoku tovabbtanulasra vagy munkaba
allasra készit fel. Az elsé négy évben kdzismereti oktatas és szakmai
képzés folyik, az 6tddik évfolyamon mar kizarélag szakmai képzés van.

Szakképzd iskola: a szakképz iskolaban haroméves a képzési id6.
Az elsd évben &gazati alapoktatds, az azt kévetd két évben dualis
képzés folyik, elsdsorban szakképzési munkaszerzédéssel. A végzés
utdn lehetéség van az érettségi vagy akar a technikusi képzettség
megszerzésére. Mivel a szakképzd iskolaban és a technikumban is
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agazati alapoktatas folyik a képzés elsé szakaszaban, a 9. évfolyam
végén van atjarhatdsag a két iskolatipus kdzott. Az agazati alapoktatas
agazati alapvizsgaval zarul, amely egyszer(i munkakérok betoltésének
a feltétele.

Szakmai vizsga: allami vizsga, amely a szakiranyu oktatas sorén
megtanult, a képzési és kimeneti kdvetelményekben az adott szakméra
specialisan el8irt szakmai ismeretek elsajatitasat orszagosan egységes
eligras keretében méri. Sikeres szakmai vizsga a képesités
megszerzésének feltétele.

Szakmajegyzék: Az allam altal elismert szakképesitéseket tartalmazd
lista. A jelenlegi Szakmajegyzékben 178 alapszakma szerepel 25
agazatba sorolva. Feltiintetik benne az agazaton beliili szakmakat, a
képzés idejét, valamint a digitalis kompetencia szintjét.

Tanulmanyi teriilet (korabbi nevén tagozat): Tanulmanyi lehetéségek,
melyek koziil a tanuld valaszthat.

Tanuléi adatlap: A tanulénak a jelentkezési lapokkal egyiitt kilon
adatlapot is ki kell toltenie, melyen feltiinteti, hogy hany jelentkezési
lapot allitott ki, tobb jelentkezés esetén — akkor is, ha ugyanarrol az
iskolarol van sz6 - feltlntetve a felvételi kérelmek tanulmanyi
terlileteinek a rangsorat.

Technikum: 2020-t61 uj iskolatipus, a korabbi szakgimnazium
talakitasaval. A képzési idé ot év. Az elsd két év agazati alapozasa
utan a szakmai oktatas dualis képzésben folyhat. A negyedik év végére
harom kotelezd kozismereti targybdl (magyar nyelv és irodalom,
torténelem, matematika) tesznek el6rehozott érettségi vizsgat a diakok.
Az idegen nyelvi és a szakmai érettségire az 6tddik év végén kerll sor.
A szakmai érettségi a technikusi szakma szakmai vizsgéja lesz, igy a
13. év végi sikeres vizsga utdn a didk két végzettséget igazold
bizonyitvanyt kap: érettségi bizonyitvanyt és technikusi szakmai
végzettséget igazold oklevelet. A technikumban megszerzett tudas
megteremti a lehetdségét annak, hogy a j6 eredménnyel végzett
tanulék az emelt szintli érettséginek szadmité szakmai vizsga
figyelembevételével, azonos &gazaton bellil a felséoktatasban
tovabbtanulhassanak.
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Sikeres tovabbtanulast kivanunk!

Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat
Tovabbtanulasi és Palyavalasztasi
Tanacsadé Tagintézménye

PALYA 1088 Budapest, Vas u. 8.

VALASZTAS palyavalasztas.fpsz.hu
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1088 Budapest, Vas u. 8.
palyavalasztas.fpsz.hu

Altalanos és kdzépiskola utani
tovabbtanulas, szakmavalasztas
megtervezésében

« Iskolatipusokrol

+ Oktatasi, szakképz6, felsGoktatasi
intézményekrdl

* Erettségivel kapcsolatos tajékoztatassal

« Iskolavéltasban

Pszicholégia tanacsadassal

+ Dilemmak, kételyek, elakadasok esetén
« Déntések elSkészitésében
+ Tulajdonsdgok (érdeklédés, képességek)
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